
BARCELONA
Alt Penedès
Consell Comarcal de l'Alt Penedès C/ Hermenegild Clascar, 1-3 08720 Vilafranca del Penedès 93 890 00 00
SIAJ - Alt Penedès c. De la Font, 43 08720 Vilafranca del Penedès 93 892.20.20
Punt d'informació jove Index c. Pompeu Fabra, 34 08770 Sant Sadurní d'Anoia 93 891.33.20
Anoia
Punt d'Informació Juvenil La Kaserna Trav Sant Jaume s/n 08700 Igualada 93 804.18.01
Punt d'Informació Juvenil d'Els Hostalets de Pierola Plaça Cal Figueres, 1 08781 Els Hostalets de Pierola 93 771 20 53
Bages
OSJ Consell Comarcal c. Muralla de Sant Domènec, 24 08240 Manresa 93 693.03.50
Baix Llobregat
Punt d'Informació Juvenil La Garsa c. Federico García Lorca, 17 08630 Abrera 93 770.43.34
El Lloro Centre Municipal d'Informació Juvenil d'El Prat Andreu de Palma, 5-7 La Capsa 08820 El Prat del Llobregat 93 478.50.77
Servei d'Informació Juvenil El Punt L'Olivera - Pl. Montserrat Roig, 1 08830 Sant Boi de Llobregat 93 652.98.43
Punt d'Informació Juvenil l'Encantat c. Major, 14 - Cal Pere Vell 08859 Begues 93 639.01.66
Oficina del Pla Jove - PIJ c. Àngel Guimerà, 2 - Torre del Baró 08840 Viladecans 93 647 00 24
Punt d'Informacio Juvenil Sputnik C/ Pau Costas, 49 08635 Sant Esteve Sesrovires 93 771.39.30
Punt d'Informació Juvenil La Casa Gran C. Major, 37 08850 Gavà 93 635.54.35
Servei d'Informació Juvenil Punt Nord Pl. de les Cultures, s/n 08760 Martorell 93 774.22.00
PIJ Castelldefels Plaça Joan XXIII s/n Centre Frederic Mompou 08860 Castelldefels 93 665.79.50
PIJ Molins de Rei Av. València, 21 baixos 08750 Molins de Rei 93 668.54.52
Punt d'Informació Juvenil La Peixera C/ Josep Tarradellas, s/n (poliesportiu) 08757 Corbera de Llobregat 93 688.06.44
PIJ Trailer C. Mossèn Andreu, 13-19 08940 Cornellà de Llobregat 93 376.35.61
Punt d'Informació Juvenil JOVESPÍ Av. Barcelona 83-85 08970 Sant Joan Despí 93 477 17 62
PIJ Espai Jove Ctra. Laureà Miró, 118 08980 Sant Feliu de Llobregat 93 666 45 03
Punt Jove Remolí Plaça Blas Infante, s/n 08950 Esplugues de Llobregat 93 372 97 06
Punt Jove Robert Brillas Angel Guimerà, 34 08950 Esplugues de Llobregat 93 480 31 94
Just al Punt Av. Indústria, 34 08960 Sant Just Desvern 93 371 02 52
Barcelonès
Servei d'atencio al ciutadà Plaça de l'Assemblea de Catalunya, 9-11 08911 Badalona 93 483 29 20
Punt  XXI CRIJ Rellotge XXI - c. Rellotge, 21 08923 Santa Coloma de Gramenet 93 392 10 46
Espai Molí- Centre Tecla Sala Av. Josep Tarradellas, 44 08901 L'Hospitalet de Llobregat 93 260 24 94
Berguedà
OSJ Consell Comarcal c. Barcelona, 49, 3r 08600 Berga 93 821 35 53
Garraf
OSJ Consell Comarcal Pl. Beatriu Claramunt, 7 08800 Vilanova i la Geltrú 93 810 04 04
SIAJ - Garraf (Oficina d'Emancipació Juvenil) Rasa del Miquelet,16 08800 Vilanova i la Geltrú 93 893 77 77
Maresme
Punt d'Informació Juvenil Àgora C/ Torrent Vallbona, 75-77 08328 Alella 93 540.72.45
Punt d'Informació Juvenil L'Escorxador C/ Torrent d'en Puig, 10 08358 Arenys de Munt 93 793.94.36
Punt d'Informació Juvenil La Fletxa C/ Torrent de Santa Anna, 6 08338 Premià de Dalt 93 754.80.19
Punt d'Informació Juvenil Altell c. Domènech Carles, 21-Centre Cívic La Fàbrica 08348 Cabrils 93 753.01.57
PIJ Pineda de Mar C/ Sant Joan, 1-3 1a planta 08397 Pineda de Mar 93 762.13.74
PIJ Accés El Masnou Ca n'Humet C/ Fontanills, 77 08320 El Masnou 93 540.00.56
Sidral Servei d'Informació Juvenil Pl. d'Espanya, 1 08304 Mataró 93 798.96.49
PIJ Tiana Avd Isaac Albèniz,13 08391 Tiana 93 395 19 97
PIJ L'Onada Ronda Països Catalans, s/n 08390 Montgat 93 469 16 85
Punt Jove Avgda. Mare de Deu de Montserrat, 27-33 08392 Sant Andreu de Llavaneres 93 702 36 26
Casal de Joves - PIJ Tordera Pujades, 9 08490 Tordera 93 764 58 85



BARCELONA
Osona
Punt d'informació i promoció d'activitats PIPA c. Jesús, 25 08540 Centelles 93 881.23.23
Punt jove de Vic c. Ciutat, 4 08500 Vic 93 889.17.67
Punt 16 de Torelló c. Sant Feliu, 16 08570 Torelló 93 859.42.72
Punt jove El Refugi de Seva c. De Dalt, 5 08553 Seva 93 884.01.11
Punt Roda Pl. Major, 4 08510 Roda de Ter 93 854.03.77
Punt d'informació juvenil l'Escorxador c. De la Vila, 45 08552 Taradell 93 812.61.00
Punt d'Informació Juvenil FlikFlak Pça Josep Espona, s/n 08550 Balenyà 93 882.04.04
Punt d'Informació Juvenil de Tona C. Nou, 1 - Can Licus 08551 Tona 93 812 42 38 
Mancomunitat La Plana C/ Ajuntament de Malla s/n 08519 Malla 93 812.41.67
Sidral - Manlleu c. de la Font, 12 08560 Manlleu 93 850 78 54
Punt Jove de Gurb Mas Esperança "El Femer" 08503 Gurb 93 886 93 20
Valllès Occidental
OSJ Consell Comarcal Carretera N-150, Km. 15 Terrassa 93 727.35.34
El Punt de Castellar del Vallès Plaça major, s/n 08211 Castellar del Vallès 93 714.34.27
PIJ Ripollet Rambla de Sant Jordi, 6 08291 Ripollet 93 586.46.52
PIJ de Castellbisbal C/ Major, 103 08755 Castellbisbal 93 772.00.55
PIJ A Punt Parets del Vallès C/ La Salut, 50 08150 Parets del Vallès 93 562.35.53
Punt Palau C/ Folch i Torres, 88-90 08184 Palau Solità i Plegamans 93 864.51.18
Punt d'informació juvenil de Rubí - Ateneu Municipal c. Xile, 1-3 08191 Rubí 93 588.74.73
Sij Espai Jove Avda Pla del Vinyet 81-85 08175 St Cugat del Vallès 93 544 19 65
Sabadell Atenció Jove SAJ Vapor Codina, c. de Blasco de Garay,19 08202 Sabadell 93 745 33 01
Vallès Oriental
OSJ Consell Comarcal C. Miquel Ricomà, 46 08401 Granollers 93 860.07.05
Punt d'informació juvenil Pica Sebastià Bassa, 10 08480 Ametlla del Vallès 93 845 72 01
Espai Zero, Servei d'Informació Juvenil c. Asturies, 1 08520 Les Franqueses del Vallès 93 840.46.24
Servei d'informació juvenil El Toc c. Buenos Aires, 16-18 - Centre Cívic - 08140 Caldes de Montbui 93 862 70 24
Punt d'informació juvenil El Xiulet c. Doctor Robert, 3 08460 Santa Maria de Palautordera 93 848.00.24
Punt d'informació juvenil El Puntal Vil.la Paquita - Av. Rei en Jaume, 116 08440 Cardedeu 93 871.16.79
Punt d'Informació juvenil El Galliner C/ de Folch i Torres, 117 08186 Lliçà d'Amunt 93 841.52.25
GRA Equipament juvenil Pl. de l'Esglèsia, 9 08401 Granollers 93 870.21.64
La Rentadora, Espai de lleure i cultura c. Campins, 24 - Edif. El Safareig 08470 Sant Celoni 93 864 12 28
Servei d'Informació Juvenil de Canovelles C. Ponent, 9 08420 Canovelles 93 861.89.81
Punt d'Informació Juvenil el Roc C/ Anselm Clavé, 66 08430 La Roca del Vallès 93 842.12.40
Punt d'Informació Juvenil de Bigues i Riells Av. Prat de la Riba, 154 08415 Bigues i Riells 93 865.64.45
PIJ La Garriga C/ Sant Francesc, 1 08530 La Garriga 93 871.83.28
PIJ Sta Eulàlia Ronçana - El Rajoler Ctra. De la Sagrera, 3 08187 Sta Eulàlia Ronçana 93 844.91.66
Punt d'Informació Juvenil Montornès Av. Llibertat, s/n 08170 Montornès 93 572.17.19
El Punt Montmeló Centre Cultural la Torreta - Folch i Torres, s/n 08160 Montmeló 93 572 02 99



GIRONA
Alt Empordà
OSJ Consell Comarcal C. Anicet Pagès, 2 17600 Figueres 972 673 728
Baix Empordà
OSJ Consell Comarcal Edif. Niubó II, Pl. Joan Carreras i Dagas, 4, baixos 17100 La Bisbal d'Empordà 972 645 542
Punt d'Informació Juvenil de Palamós C. Santa Marta, 6 17230 Palamós 972 313 739
Punt Klau C. Major, 31 17257 Torroella de Montgrí 972 757 301
Cerdanya
OSJ Consell Comarcal Pl. Del Rec, 5 17520 Puigcerdà 972 884 884
Garrotxa
OSJ Consell Comarcal Av. Onze de Setembre, 22 17800 Olot 972 275 242
Pla de l'Estany
Espai Jove Josep Tarradellas,16 17820 Banyoles 972 583 211
Ripollès
OSJ Consell Comarcal C. Progrés, 22 17500 Ripoll 972 703 211
La Selva
OSJ Consell Comarcal C. Mossen Benet, 15, baixos 17430 Santa Coloma de Farners 972 843 608
Espai Jove Hotel d'Entitats, c. Estenedors, 44, 1r 17401 Arbúcies 972 861 928
Punt d'Informació Juvenil Portal Jove C. Ample,11 17300 Blanes 972 379 329 
Punt d'Informació Juvenil El Puntet Av. De Vidreres, 58 -Casal de Joves- 17310 Lloret de Mar 972 372 268
Punt d'Informació Juvenil de Sant Hilari Sacalm Crta. D'Arbúcies, 6 17403 Sant Hilari Sacalm 972 868 879
Gironès
Punt d'Informació Juvenil de Cassà de la Selva C. Molí, 9 17244 Cassà de la Selva 972 462 820
Punt d'Informació Juvenil L'Estació Jove Passeig Països Catalans, s/n 17190 Salt 972 40 50 07
Centre d'Informació Juvenil l'Estació C.Santa Eugènia, 17 17005 Girona 972 220 070



TARRAGONA
Alt Camp
OSJ Consell Comarcal Pg. de l'Estació, 42 43800 Valls 977 606 287
Pij Alcover Plça Cosme Vidal, 5 43460 Alcover 977 760 595
Baix Camp
Oficina per a l'Emancipació Juvenil Casa Rull, Sant Joan, 27 43201 Reus 977 010 650
Punt d'Informació Juvenil de Cambrils Pl. De l'Ajuntament, 1 43850 Cambrils 977 794 217
Baix Penedès
OSJ Consell Comarcal Plaça del Centre, 10 43700 El Vendrell 977 157 027
Conca de Barberà
OSJ Consell Comarcal Muralla Santa Tecla, 24 43400 Montblanc 977 862 672
Priorat
OSJ Consell Comarcal c/ Sant Marcel, 6 43730 Falset 977 830 119
Tarragonès
PIJ Coordinació Territorial de Joventut C/ Sant Francesc, 3 1r 43003 Tarragona 977 920 178

LLEIDA
Alt Urgell
Oficina Jove de l'Alt Urgell Camí de la Palanca, s/n 25700 La Seu d'Urgell 973 355 608
Alta Ribagorça
OSJ Consell Comarcal Ctra. 230, Entrada Sud del Pont de Suert 25520 El Pont de Suert 973 690 550
Noguera
OSJ Consell Comarcal Passeig Àngel Guimerà, s/n 25600 Balaguer 973 448 933
Pallars Sobirà
OSJ Consell Comarcal C. Del Mig, 9 25560 Sort 973 620 107
Pla d'Urgell
OSJ Consell Comarcal C. Prat de la Riba, 1 25230 Mollerussa 973 711 313
Segarra
OSJ Consell Comarcal Passeig Jaume Balmes, 3 25200 Cervera 973 531 300
Solsonès
OSJ Consell Comarcal Carretera de Bassella, 1 25280 Solsona 973 483 516
Urgell
OSJ Consell Comarcal C. Agoders, 16 25300 Tàrrega 973 500 707
Segrià
Palma - Centre de Recursos Juvenils - SIJ c. La Palma, 6-10 25002 Lleida 973 700 666
Garrigues
OSJ Consell Comarcal Av. Francesc Macià, 54 25400 Les Borges Blanques 973 142 658
Pallars Jussà
OSJ Consell Comarcal Passeig del Vall, 13 25620 Tremp 973 653 470

TERRES DE L'EBRE
Baix Ebre
OSJ Consell Comarcal C. Barcelona, 152 (i C. De la Rosa) 43500 Tortosa 977 445 003
Punt d'informació Juvenil Tortosa Casa Sant Antoni - Av. De l'Estadi, s/n 43500 Tortosa 977 504 573
Montsià
Oficina d'Emancipació Jove c. Agustina d'Aragó, 55 43870 Amposta 977 707 502
Ribera d'Ebre
OSJ Consell Comarcal Pl. Sant Roc, 2 43740 Móra d'Ebre 977 401 851
Terra Alta
OSJ Consell Comarcal Povet de la Plana s/n 43780 Gandesa 977 421659




